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polievka bez menu 1,50 € kompletné menu 65€/ 7€/7,70€
16. 3. pondelok ,
unas so sebou
0,33 | Polievka karfiolova 050€ 060€ 1
120 g 1. Belehradsky bravéovy rezen, 260 g varené zemiaky s le¢om 600€ 680€ 1
120 g 2. Kuracie rezance v nivovej omacke, 260 g hokaido halusky 600€ 680€ 137
150 g 3. Vyprazané syrové krokety, 200 g Spenatovy privarok, 260 g varené zemiaky 600 € 680€ 137
niZzsie uvedené jedla su na objednavku od 10.30 hod. komplet menu Il. 700 € 8,00€
130 g 4. Kuraci steak na cestovine farfalle s olivovym olejom, cuktetou, baklazanom, cherry 650€ 740€ 17
paradajkmi, posypané parmezanom
17. 3. utorok ,
unas so sebou
0,33 | Polievka franctizska s masom a muslickami 050€ 060€ 1
120 g 1. Pecena bravéova krkovicka, 200 g dusena hlavkova kapusta, 190 g domaca knedla 6,00€ 680€ 137
120 g 2. Mexicka kuracia panvicka, 200 g dusena ryza 600 € 680€
150 g 3. Pecené brokolicové karbonatky, 260 g varené zemiaky, tatarska omacka 600€ 680€ 1,73
niZzsie uvedené jedla su na objednavku od 10.30 hod. komplet menu Il. 700 € 8,00€
150 g 4. RyZové gulicky Aranciny na zeleninovom $alate, dresing /ryZa Arborio, mozzarela/ 650€ 740€ 7
18. 3. streda ,
unas so sebou
0,33 | Polievka fazulova s rezancami 050€ 0,60€ 1
120 g 1. Hovadzie rezance Stroganov, 200 g dusena ryza 600€ 680€ 1,7
120 g 2. Morcaci prirodny rezen na slaninke, 260 g tlacené zemiaky, 150 g salat 600€ 680€ 1
400 g 3. Quinoa so zeleninou a balkanskym syrom 6,00€ 680€ 7
nizsie uvedené jedla su na objednavku od 10.30 hod. komplet menu Il. 700 € 8,00€
400 g 4. Ryzova miska plna chuti s kuracim maskom, zeleninou, teriyaki omac¢kou a sézamom 650€ 740€
19. 3. stvrtok ]
unas so sebou
0,331 Polievka raj¢inova s cestovinou 050€ 0,60€ 1
120 g 1. Gastro tanier /60 g vyprazany kuraci rezen v cesticku, 60 g bravcovy prirodny rezeri/, 600€ 680€ 137
1/2 ryZa, 1/2 hranolky, obloha
400 g 2. Bolonské Spagety z kuracieho masa posypané syrom 600€ 680€ 1,7
400 g 3. Granatiersky pochod, uhorka 600€ 680€ 1
nizsie uvedené jedla su na objednavku od 10.30 hod. komplet menu Il. 600€ 680€
400 g 4. Grécky salat s balkanskym syrom 650€ 740€ 7
20. 3.piatok .
unas so sebou
0,331 Polievka kulajda 050€ 0,60€ 137
120 g 1. Vyprazany bravcovy rezen, 260 g varené zemiaky, uhorka 600€ 680€ 137
400 g 2. Hydinové rizoto so zeleninou, uhorka 6,00 € 680€
400 g 3. Moravské kolace 6,00€ 680€ 1,37
niZzsie uvedené jedla su na objednavku od 10.30 hod. komplet menu Il. 700 € 8,00€
120 g 4. Grilovany hermelin na zeleninovom Salate, dresing 650€ 740€ 7

* Krajina povodu misa: SK-Slovenska republika, BRA-Brazilia, ES-Spanielsko, CR-Ceska republika, HU-Madarsko

Zmena jedalneho listka vyhradena!
Hmotnost mdsa uvedena v surovom stave.

Zodpovedna vedlca prevadzky:

Lenka Hladekova, veducasadka@gastroplustn.sk

1. Obilniny - lepok /p3enica, krupy, raz, kuskus, bulgur/ 8. Orechy (mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, kesu,

2. Kérovce a vyrobky z nich

3. Vajcia a vyrobky z nich

4. Ryby a vyrobky z nich

5. Arasidy a vyrobky z nich

6. Séjové zrna a vyrobky z nich
7. Mlieko a vyrobky z neho

9. Zeler a vyrobky z neho
10. Horcica a vyrobky z nej
11. Sezamové semena a vyrobky z nich

13. VI¢i bob a vyrobky z neho,

pekanové orechy, pistacie..) a vyrobky z nich

12. Oxid siricity a siri¢itany v koncentracii vyssich ako 10 mg/kg
14. Makkyse a vyrobky z nich




